
參、課程架構 

一、各領域/科目及彈性學習節數一覽表 

114 學年度各年級各領域/科目及各彈性學習課程節數一覽表 

 
                年級 

學習領域 
七 八 九 

部 

定 

課 

程 

 上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 

語文 

(9)/(8) 

國語文 5 5 5 5 5 5 

英語文 3 3 3 3 3 3 

本土

語文

/台

灣手

語 

閩南語 1 1 1 1 0 0 

客語四縣腔 (1) (1) (1) (1) 0 0 

客語北四縣腔 (1) (1) (1) (1) 0 0 

秀姑巒阿美語 (1) (1) (1) (1) 0 0 

郡群布農語 (1) (1) (1) (1) 0 0 

北排灣語 (1) (1) (1) (1) 0 0 

拉阿魯哇語 (1) (1) (1) (1) 0 0 

太魯閣語 (1) (1) (1) (1) 0 0 

台灣手語 (1) (1) (1) (1) 0 0 

數學(4) 4 4 4 4 4 4  

社會 

(3) 

歷史 1 1 1 1 1 1 

地理 1 1 1 1 1 1 

公民與社會 1 1 1 1 1 1 

自然科學 

(3) 
自然科學 3 3 3 3 3 3 

藝術 

(3) 

音樂 1 1 1 1 1 1 

視覺藝術 1 1 1 1 1 1 

表演藝術 1 1 1 1 1 1 

綜合活動 

(3) 

家政 (2) 2 2 (2) 1 1 

輔導 1 1 1 1 1 1 

童軍 2 (2) (2) 2 1 1 

科技 

(2) 

資訊科技 1 1 1 1 1 1 

生活科技 1 1 1 1 1 1 

健康與體

育 

(3) 

健康教育 1 1 1 1 1 1 

體育 2 2 2 2 2 2 

領域學習總節數(A) 30 30 29 



                年級 

學習領域 
七 八 九 

 

 

 

 

 

校 

訂 

課 

程 

類別 課程名稱 上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 

統整性 
主題/專
題/ 

議題探究 
課程 
國一 

(五選三) 

五感教育 1 1     

國際視野 1 1 1 1 1 1 

生活地圖 1 1 1    

生活圖解 1 1 1 1 1 1 

一學就上手的資訊整理 1 1     

國二 
(四選三) 

閱讀理解   1 1   

生活中的法律常識    1   

小小世界通     1 1 

科學探討     1 1 

社團活動
與 

技藝課程 

社團活動 1 1 1 1 1 1 

技藝教育課程     (3) (3) 

其他類課
程 

班級活動 1 1 1 1 1 1 

領域補救課程       

特殊需求 
領域課程        

彈性學習課程總節數(B) 5 5 6+(3) 

每週學習總節數 
(A+B) 綱要規定節數 35 35 35 

 
 



附件参-2 

高雄市114學年度國中學校課程計畫重要宣導或法定議題融入課程規劃檢核表 (教務處協助彙整) 

 項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 呈現學期-週次-時數 完成  未完成 備註 

1 
生涯規劃教育（含職業試

探、生涯輔導課程） 

國文 第九課寄弟墨書 三-一-18-1 ■       □ 

生涯發展教育諮詢輔導應檢附佐證資料： 

1.綜合領域三個年級之教案各1份及其學習成果。 

2.其他三個領域各1份教案及其學習成果。 

3.學校課程計畫重要宣導或法定議題融入課程規劃檢核表。 

英文 Unit 5 

The Man Who 

Shook 

Hands with Me Is 

My Favorite Star 

三一-15-1 

■       □ 

數學 數列與級數 二-二-4-1 ■       □ 

社會(地理) 第6課兩極地區

與全球氣候變

遷 

三-一-17-1 ■       □ 

自然 第3章波動與聲音 

3-4多變的聲音 
二-一-3-4 ■       □ 

科技 

(生技) 

第2章  

能源與動力的應用 

新世代人力車大賽 

二-二-14-1 ■       □ 

藝術 

(表演) 
精彩的幕後世界 一-一-16-1 ■       □ 

健體(體育) 
第4篇運動好健康 

第1章體適能 
一-一-3-1 ■       □ 

綜合(輔導) 
第六主題 

生涯尋寶趣 
一-一-(8~13)-6 ■       □ 

綜合(輔導) 
第六主題 

生涯 Online 
二-二-(15~20)-6 ■       □  

綜合(輔導) 第六主題 三-一-(8~13)-6 ■       □  

114 學年度 

課程計畫 



升學導航 

2 性侵害防治教育課程 

健體 領域/健教

科 

一篇致命的吸引力 
第一章拒菸我最行 

二-1-1 ■       □ 

每學期至少二小時(每學年至少4小時) 
健體 領域/健教

科 

第一篇致命的吸引

力 
第三章無毒人生 
 

二-6-1 ■       □ 

健體 領域/健教

科 

第一篇致命的吸引

力 
第三章無毒人生 

二-7-1 
■       □ 

■       □ 

3 
兒童及少年性剝削防制教

育 

健體 領域/健教

科 

第一篇致命的吸引

力 
第二章酒、檳榔的

世界 

二5-1 ■       □ 
每學年辦理教育宣導至少 3 場次(含以上) 

每學期至少2小時 

健體 領域/健教

科 

第一篇致命的吸引

力 
第三章無毒人生 

二-6-1 ■       □  

4 性別平等教育 

自然科學(生物) 

跨科主題 

世界的各種大小樣

貌第 1 節巨觀尺度

與微觀尺度 

第2節尺度的表示

與比較 

一-5-1 ■       □ 

每學期至少4小時 

自然科學(生物) 2‧2人類的遺傳 二-6-1 ■       □ 

自然科學(理化) 3-2 聲音的形成 一-7-1 ■       □ 

自然科學(理化) 6-1 力與平衡 二-14-1 ■       □ 

5 家庭暴力防治教育 

社會(公民與社會) 

第三單元 融入群

體的個人生活 

第4課平權家庭 

一-10-1 ■       □ 

每學年4小時以上 

社會(公民與社會) 
第三單元 融入群

體的個人生活 
一-12-1 ■       □ 



第4課平權家庭 

社會(公民與社會) 

第三單元 融入群

體的個人生活 

第4課平權家庭 

一-13-1 ■       □ 

社會(公民與社會) 

第三單元 公民的

社會參與 
第1課社會生活中

的公民德性 

二-1-1 ■       □ 

6 環境教育課程 

自然科學(生物) 

 

第 1 章 生命的特

性 1‧1 生命現象 

 

一-2-1 ■       □ 

每年4小時以上 

自然科學(生物) 
4‧4 多 采 多 姿 的

生態系 
二-15-1 ■       □ 

自然科學(理化) 2-1 認識物質 一-3-1 ■       □ 

自然科學(理化) 2-2 氧化與還原 二-4-1 ■       □ 

7 低碳環境教育課程 

自然科學(生物) 2‧1食物中的養分 一-6-1 ■       □ 

每年2小時以上 
自然科學(生物) 

跨科主題 
人、植物與環境的

共存關係 
第 1 節植物對水土

保持的重要性 

二-19-1 ■       □ 

自然科學(理化) 5-5熱的傳播方式 一-16-1 ■       □  

8 水域安全宣導教育課程 數學 
第 1 章 二元一次

聯立方程式 
1-3 應用問題 

二-5-1 ■       □ 每學期至少1小時 

9 全民國防教育 社會(歷史) 
第二單元 臺灣的

歷史(下) 
二-14-1 ■       □ 每學期至少1節 



第5課戰後臺灣的

兩岸關係與外交 

10 海洋教育 

自然科學(生物) 
第3章 生物的運

輸與防禦 
一-10-1 ■       □ 每學年至少1次 

自然科學(理化) 

5-3 比熱 

5-4熱對物質的影

響 

一-15-1 ■       □  

11 愛滋病宣導 

健體 領域/健教

科 

第一篇致命的吸引

力 
第三章無毒人生 

二-6-1 ■       □ 

每年至少2場次防治教育（1小時/場） 

健體 領域/健教

科 

第一篇致命的吸引

力 
第三章無毒人生 

二-7-1 ■       □ 

12 登革熱防治教育 
健體 領域/健教

科 

第二篇防疫總動員 
第二章常見傳染病

放大鏡 
二-13-1 ■       □ 每學期至少1節 

13 交通安全教育 

國文 第一課 夏夜 一-1-1 ■       □ 

每學年至少 4 小時 

(以融入統整性主題/議題/專題彈性學習課程優先) 

國文 第七課 兒時記趣 一-15-1 ■       □ 

國文 第七課 兒時記趣 一-16-1 ■       □ 

國文 
第六課石虎是我們

的龍貓 
二-12-1 ■       □ 

14 健康飲食教育 

數學 
一、相似形 
1-1連比例 

一-1-1 ■       □ 

每學期至少3-4節 
健體 領域/健教

科 

第一篇健康滿點 
第二章身體的奧妙 一-3-1 ■       □ 

健體 領域/健教

科 

第二篇健康照護 
第一寵 eye 百分百 一-7-3 ■       □ 

15 反毒認知教學 
健體 領域/健教

科 

第一篇健康滿點 
第一章健康舒適角 一-1-1 ■       □ 每學年至少1小時 



16 兒童權利公約 國文 第一課聲音鐘 二-1-1 ■       □ 至少融入於1領域 

備註:全校僅需統合為1張。 

 

高雄市鼓山高中國中部國三學生 

國中教育會考後至畢業典禮前 

學習活動規劃 

一、為提供本市國中三年級學生於國中教育會考後至畢業典禮期間之良好學習活動，並符合國民中小學十二年國教綱要及教學正常化規定，特此訂

定原則。 

二、本校依實際需求，並考量學校特性規劃國三學生國中教育會考後至畢業典禮前相關學習活動。 

三、學校規劃相關活動，並請任課教師按課表正常上課，妥善安排學生相關學習活動。 

四、活動內容： 

(一)進行高中學校(學術型、技術型)特色介紹： 

國民中學得依學生特性，邀請各高中職學校至校參與各校特色介紹，結合適性輔導，提供國三學生多元進路選擇之機會。 

(二)辦理校內班際活動競賽： 

學校辦理班際活動競賽，如運動競賽，培養人際互動、班級向心力之展現。 

(三)實施學校本位課程： 

結合學校周邊社區資源，辦理發展學校本位課程：如多元講座、美術館參訪及柴山踏查活動等。 

(四)規劃創意畢業典禮： 

邀請畢業生參與校內畢業典禮活動之規劃，針對活動之目的、內容及流程等，發揮創造力及想像力，以達成應有之教育目的。 

五、各校應妥善規劃學生秩序、安全、環境整潔等事宜，必要時於活動進行時得派員巡視，並善用家長及社會資源協助。 

六、本府教育局對學校辦理相關活動，得不定期派員至各校抽訪，如經查獲違規者依規定懲處。 
 



 

高雄市114學年度國中學校課程計畫重要宣導或法定議題融入課程規劃調查表 (教務處協助彙整) 

說明:114年度中央對地方一般性補助款考核(草案)指標中敘明所屬公立國中小能以安全教育（交通安全）、性別平等教育及戶外教育為主

題，規劃統整性、主題性之彈性學習課程，每學期至少2節課，並於該年級全部班級實施，引導學生進行知能整合與生活實踐；學校應於課程

總體架構之「課程架構」中，載明各項議題融入之單元/主題名稱、實施節數及教學重點，且非以宣導、活動形式或「其他類課程(如自治活

動) 」辦理。 

 

項次 議題名稱 
有無融入統整性、主

題性的彈性學習課程 

融入彈性學習課程

名稱 
融入單元/主題名稱 呈現年級-學期-週次-時數 

1 
安全教育 

(交通安全) 

有■    無□ 國文 第一課 夏夜 一-一-1-1 

有■    無□ 國文 第七課 兒時記趣 一-一-15-1 

有■    無□ 國文 第七課 兒時記趣 一-一-16-1 

有■    無□ 國文 第六課石虎是我們的龍貓 一-二-12-1 

2 

 
性別平等教育 

有■    無□ 自然科學(生物) 

跨科主題 

世界的各種大小樣貌第 1 節巨觀

尺度與微觀尺度 

第2節尺度的表示與比較 

一-一-5-1 

有■    無□ 自然科學(生物) 2‧2人類的遺傳 一-二-6-1 

有■    無□ 自然科學(理化) 3-2聲音的形成 二-一-7-1 

114學年度 
課程計畫 



有■    無□ 自然科學(理化) 6-1力與平衡 二-二-14-1 

3 戶外教育 

有■    無□ 綜合(童軍) 
野外生活/生火、簡易炊

事、初級結繩 
一-一-11-1 

有■    無□ 綜合(童軍) 

露營準備/理想營地、露營

裝備、帳篷認識與搭收、背

包選擇與裝填 

一-一-18-1 
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