
高雄市校長及教師專業發展中心 

110學年度第一場自主學習課程設計與教學策略研習 

實施計畫 

 

一、依據： 

（一）教育部補助直轄市、縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學

專業與課程品質作業要點。 

（二）教育部補助辦理教師專業發展實踐方案作業要點。 

（三）高雄市110學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計

畫。 

二、課程設計理念：為呼應十二年國民基本教育課程綱要之願景「成就每一個孩

子—適性揚才、終身學習」，本中心自108學年度起辦理多場次自主學習相

關增能培訓課程，期能培養教師自主學習相關知能，並運用於校內課堂教學

中。 

三、目標：  

（一）促進理解十二年國教課綱脈絡中自主學習之內涵。 

（二）透過他校自主學習實踐經驗之分享，提升教師系統地整理、設計與實

施學生自主學習，並提升教師社群自主學習動能。 

（三）提供各國自主學習策略，推廣自主學習理念與作法。 

四、辦理單位： 

（一）指導單位：教育部 

（二）主辦單位：高雄市政府教育局 

（三）承辦單位：高雄市校長及教師專業發展中心 

五、活動相關事宜說明如下： 

（一）辦理時間：110年10月13日（星期三）13時30分至16時30分。 

（二）辦理地點：高雄市前鎮區獅甲國民小學一樓社區多功能學習中心。 

（三）培訓對象與人數：本市各級學校教師，預計錄取30人。 

（四）課程內容如下表： 

 



時間 課程主題 課程內涵 講師 

13：20-13：30 報到 教專中心團隊 

13:30~16:30 

十二年國民

基本教育課

程綱要中自

主學習內涵

與實踐 

1.學理與課程綱要中自

主學習的內涵。 

2.自主學習實踐的模式

與策略。 

3.整全式學校支持系統。 

國家教育研究院 

洪詠善副研究員/ 

講座助理道禾實驗學

校雷千慧校務長 

（五）報名：即日起至110年10月5日(星期二)止，逕至全國教師在職進修網

報名，課程代碼：3211340，因應新型冠狀病毒感染症(COVID-19)防疫

，請於報名時填寫相關資訊。 

（六）參加者於活動期間核予公（差）假（課務自理），依參與狀況，核實

發給研習時數。 

（七）課程調整或取消辦理，將公告於「全國教師在職進修資訊網」，天候

不佳則依人事行政局公告辦理。 

六、預期成效： 

（一）教師能理解十二年國教課綱脈絡中自主學習之內涵。 

（二）教師能藉由他校自主學習實踐經驗之分享，系統地整理、設計與實施

學生自主學習，並提升自我動能。 

（三）教師能參採各國自主學習之教學策略策略，並運用自主學習理念與作

法。 

七、經費：本計畫經費由本市110學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品

質整體推動計畫項下支應。 

八、獎勵：承辦本活動工作人員依「高雄市立各級學校及幼兒園教職員工獎勵標

準補充規定」辦理敘獎。 

九、本計畫經核定後施行。 

 

 


