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鼓中高三班級輔導 甄選入學評估與與準備方向  
輔導處 陳又華 老師 114.02.21 

一、 請記熟自己今年各科分數，用「單科」去做比較 

二、 對照今年/去年學測級分 (五標分數)→看自己通過哪個標準/門檻，以利升學選填 

 114 年學測五標  113 年學測五標 

 頂標 前標 均標 後標 底標  頂標 前標 均標 後標 底標 

國文 13 12 10 9 7 國文 13 12 11 9 8 

英文 13 11 8 4 3 英文 13 11 8 5 3 

數 A 11 9 6 4 3 數 A 12 10 7 5 3 

數 B 12 10 6 4 3 數 B 12 9 6 4 3 

社會 13 12 10 8 7 社會 13 12 10 8 6 

自然 13 12 9 7 5 自然 13 12 9 6 5 

三、 申請入學志願分配 (查詢去年各校系最低錄取標準；須上網查詢) 

大略分三區 普大落點範圍 
科大落點範圍 

→分數需換算 
志願數 

分配參考 

冒險型(高填) 安全型(穩健) 保守型(求有) 

夢幻理想區 低 1～2 級分以上 低 3~5 以上 3 1 0 

門當戶對區 差+-1 級分內 差 1~5 分內 3 3 3 

投資保險區 高 3 級分以上 高 10 以上 0 2 3 

備註：普通大學可填 6 個志願；科大可填 6 個志願 

 

四、 普大個人申請 查分數：114 個人申請→歷年資料→篩選標準一覽表 （建議往回查前 2 年分數） 
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*下面表格：可以拿空白紙，自己畫畫看喔～ 

＿＿＿＿＿＿＿大學＿＿＿＿＿＿＿科系 今年招生＿＿＿＿人，複試費用＿＿＿元，複試日期＿＿＿＿＿＿ 

科目 
今年

檢定 

今年篩

選倍率 

自己 

級分 

去年

檢定 

去年篩

選倍率 

去年級分 

上網查 

學測採計 

（＿＿＿％） 
指定項目甄試 

國       * 審查資料＿＿＿％ 

英       * 面試＿＿＿％ 

數 A       *  

數 B         

社       *  

自       *  

組合科目       *  

□夢幻理想區校系（你的成績遠低於篩選分數-----------約低 1～2 級分以上） 

□門當戶對區校系（你的成績與去年篩選分數差不多--約正負 1 級分） 

□投資保險區校系（你的成績遠高於去年的篩選分數--約高 3 級分以上） 

 

五、 科大個人申請 查分數：歷年資料→112 學年度網頁→10.統計資料→各校系(組)、學程第一階

段最低篩選標準一覽表(PDF 檔)  

 
科大分數換算方式範例-取自簡章 
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*下面表格：可以拿空白紙，自己畫畫看喔～ 

＿＿＿＿＿大學＿＿＿＿＿＿系，今年招生＿＿人，複試費用＿＿＿元，複試日期＿＿＿＿＿＿＿ 

今年簡章 算自己今年分數（分母分子算法） 去年簡章 去年分數 全部評分項目成績比例 

國*1 

英*2.5 

數 A*2 

自然*1 

分子                     

______________＿___*100＝□ 
分母 

  1. 學習歷程＿＿％ 

2. 面試＿＿＿＿％ 

3. ＿＿＿＿＿＿％ 

4. ＿＿＿＿＿＿％ 

 

六、 注意事項： 

1. 我想念甚麼樣的校系？ 考量能力、興趣、大學各校系特色與學習內容、未來出路等

4. 

2. 我能唸甚麼樣的校系？開始選學校，分數為主；查詢去年各校系錄取標準，找出落點

範圍 

坊間落點分析？！→不確定他怎麼算的，請參考官方網站去年、前年分數，請自己親自算分數
唷！這樣您就可以知道自己大略可以上那些，親自評估範圍 

3. 著手製作備審資料：請同學提早開始作備審！慢慢堆疊、堆砌，通常需要 1～3 週慢

慢製作。 

4. 校內面試技巧講座：屆時會發放報名表，歡迎同學報名，亦請同學多多上網瞭解面試

衣著、禮節相關注意事項。 

5. 校內模擬面試：公告第一階段篩選後報名，每人請挑最想練習的一系報名，請各班輔

導股長協助報名宣導。*重點提醒：務必模擬與*練習、自我介紹、臨場反應、推銷自

己。請帶著摺頁或備審資料應試、留意服裝、提早到場、避免日期與時段衝突。科大

較少需面試；一般大學大多需面試或指定項目甄試(筆試等；請參考簡章)。 

6. 看清楚簡章的詳細規定、繳交第二階段費用、注意不要上傳錯校系的備審資料。面試

衝堂的時候，要向大學詢問是否可以換時間，或大學會請您上網登錄面試可以面試的

場次時間。請依照大學學校網站規定辦理。 
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7. 備審資料注意事項：用書面資料讓評審具體認識你；未來也會用到-職場應徵工作、

申請留學或研究所 

（1） 通常包含：修課紀錄、課程成果、多元表現、多元表現綜整心得、學習歷程自述

（含：高中學習歷程反思、就讀動機、未來讀書計畫）等 

（2） 高中學習歷程反思：類似以前的自傳，以高中歷程為主，介紹自己，可包含成長與求學歷

程、個性特質與優缺點、特殊經歷與學習、與科系的連結、選校系動機-對該校系的了解(需

再上網做功課) 

（3） 讀書計畫：進了該校系甚至畢業後要做些甚麼；可分近中遠程(時間)、課內課外(領域)撰

寫；課表 

（4） 師長推薦函：提供資料，請跟你熟識、與科系相關的師長寫；類似廣告的「產品見證

人」、鼓中生涯輔導網站有*範本空白表。 

（5） 封面與目錄：特選、進修部自行投稿報名才需要，一般普大科大申請不用。 

（6） 有利審查資料：社團與幹部證明、獎狀證書證照：掃描或拍照，以高中階段為主、與科系

連結、強調優勢與心得學習 

（7） 提醒：看懂簡章、寫對校系名稱、具體(尤其是報考動機、讀書計畫)、舉例具體。 

8. 面試參考題目：面試前要打口稿與系統整理 

（1） 口試沒有規定不能帶資料喔～可帶簡歷或摺頁：類似商品或店家 DM 傳單，簡單易懂、

快速認識你；可引導對方問問題，1～2 頁就好。請表格化或條列式 

（2） 自我介紹三分鐘、一分鐘（外文系要準備英文版） 

（3） 為何要選擇此校系 

（4） 你高中時期有興趣的科目是哪一科 

（5） 你有什麼優點、缺點 

（6） 請準備根本系相關的時事、生活常識的問題回答 

（7） 評審可能從你的備審資料、成績單問問題 

9. 輔導資源與請各位協助之事項 

（1） 鼓中輔導處-高中輔導網站-分數查詢、各類升學資訊連結。 

（2） 生涯教室-校系介紹、學長姐的備審資料、更早期的面試考古題可參考。 

（3） 輔導老師：可修正備審資料、練習面試、討論校系與抉擇。 

（4） 教務處試務組：詢問報名手續、時程、繳費、簡章相關事宜。 

（5） 請留下備審資料、面試經驗，供學弟妹參考與傳承；協助輔導股長完成畢業流向

追蹤。 
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繁星推薦 評估表（可以拿空白紙自行畫表格） 
校內選填：請依試務組規定，上「政高」系統選填，盡量要當該校的推薦序 1，學群內

寫多一點科系。請詳細看科系招生名額與％數，注意！前後兩年要比對簡章。 

科系 今年檢定 今年自己的％ 去年 前年 

 
 
 
 
 
招＿＿人 

國＿＿＿標 

英＿＿＿標 

數 A＿＿＿標 

數 B＿＿＿標 

社＿＿＿標 

英聽＿＿＿標 

1. 自己＿＿＿％ 

2. 比序項目：＿＿＿＿ 

3. 比序項目：＿＿＿＿ 

4. 比序項目：＿＿＿＿ 

5. 比序項目：＿＿＿＿ 

 

去年招生＿＿人 前年招生＿＿人 

第一輪＿

＿＿＿％ 

＿＿＿＿ 

＿＿＿＿ 

第二輪 

＿＿＿％

＿＿＿ 

＿＿＿＿ 

第一輪 

＿＿＿％ 

＿＿＿ 

 

第二輪 

＿＿＿％ 

＿＿＿ 

 
 
 
 
 
招＿＿人 

國＿＿＿標 

英＿＿＿標 

數 A＿＿＿標 

數 B＿＿＿標 

社＿＿＿標 

英聽＿＿＿標 

1. 自己＿＿＿％ 

2. 比序項目：＿＿＿＿ 

3. 比序項目：＿＿＿＿ 

4. 比序項目：＿＿＿＿ 

5. 比序項目：＿＿＿＿ 

 

去年招生＿＿人 前年招生＿＿人 

第一輪＿

＿＿＿％ 

＿＿＿＿ 

＿＿＿＿ 

第二輪 

＿＿＿％

＿＿＿ 

＿＿＿＿ 

第一輪 

＿＿＿％ 

＿＿＿ 

 

第二輪 

＿＿＿％ 

＿＿＿ 

 
 
 
 
 
招＿＿人 

國＿＿＿標 

英＿＿＿標 

數 A＿＿＿標 

數 B＿＿＿標 

社＿＿＿標 

英聽＿＿＿標 

1. 自己＿＿＿％ 

2. 比序項目：＿＿＿＿ 

3. 比序項目：＿＿＿＿ 

4. 比序項目：＿＿＿＿ 

5. 比序項目：＿＿＿＿ 

 

去年招生＿＿人 前年招生＿＿人 

第一輪＿

＿＿＿％ 

＿＿＿＿ 

＿＿＿＿ 

第二輪 

＿＿＿％

＿＿＿ 

＿＿＿＿ 

第一輪 

＿＿＿％ 

＿＿＿ 

 

第二輪 

＿＿＿％ 

＿＿＿ 

 
 
 
 
 
招＿＿人 

國＿＿＿標 

英＿＿＿標 

數 A＿＿＿標 

數 B＿＿＿標 

社＿＿＿標 

英聽＿＿＿標 

1. 自己＿＿＿％ 

2. 比序項目：＿＿＿＿ 

3. 比序項目：＿＿＿＿ 

4. 比序項目：＿＿＿＿ 

5. 比序項目：＿＿＿＿ 

 

去年招生＿＿人 前年招生＿＿人 

第一輪＿

＿＿＿％ 

＿＿＿＿ 

＿＿＿＿ 

第二輪 

＿＿＿％

＿＿＿ 

＿＿＿＿ 

第一輪 

＿＿＿％ 

＿＿＿ 

 

第二輪 

＿＿＿％ 

＿＿＿ 

 
 
 
 
 
招＿＿人 

國＿＿＿標 

英＿＿＿標 

數 A＿＿＿標 

數 B＿＿＿標 

社＿＿＿標 

英聽＿＿＿標 

1. 自己＿＿＿％ 

2. 比序項目：＿＿＿＿ 

3. 比序項目：＿＿＿＿ 

4. 比序項目：＿＿＿＿ 

5. 比序項目：＿＿＿＿ 

 

去年招生＿＿人 前年招生＿＿人 

第一輪＿

＿＿＿％ 

＿＿＿＿ 

＿＿＿＿ 

第二輪 

＿＿＿％

＿＿＿ 

＿＿＿＿ 

第一輪 

＿＿＿％ 

＿＿＿ 

 

第二輪 

＿＿＿％ 

＿＿＿ 

 
 
 
 
 
招＿＿人 

國＿＿＿標 

英＿＿＿標 

數 A＿＿＿標 

數 B＿＿＿標 

社＿＿＿標 

英聽＿＿＿標 

1. 自己＿＿＿％ 

2. 比序項目：＿＿＿＿ 

3. 比序項目：＿＿＿＿ 

4. 比序項目：＿＿＿＿ 

5. 比序項目：＿＿＿＿ 

 

去年招生＿＿人 前年招生＿＿人 

第一輪＿

＿＿＿％ 

＿＿＿＿ 

＿＿＿＿ 

第二輪 

＿＿＿％

＿＿＿ 

＿＿＿＿ 

第一輪 

＿＿＿％ 

＿＿＿ 

 

第二輪 

＿＿＿％ 

＿＿＿ 

*表格不敷使用，請自行影印或拿空白紙畫表格填寫 
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普大申請 評估表（可以拿空白紙自行畫表格）依教務處試務組規定報名 

＿＿＿＿＿＿大學＿＿＿＿＿＿＿＿科系，招生＿＿＿＿人，複試費用＿＿＿元，複試日期＿＿＿＿＿＿＿ 

科目 
今年

檢定 

今年篩

選倍率 

自己 

級分 

去年

檢定 

去年篩

選倍率 

去年級分 

上網查 
學測採計（＿＿％） 指定項目甄試 

國       * 審查資料＿＿＿％ 

英       * 面試＿＿＿％ 

數       *  

社       *  

自       *  

組合科目       *  

＿＿＿＿＿＿大學＿＿＿＿＿＿＿＿科系，招生＿＿＿＿人，複試費用＿＿＿元，複試日期＿＿＿＿＿＿＿ 

科目 
今年

檢定 

今年篩

選倍率 

自己 

級分 

去年

檢定 

去年篩

選倍率 

去年級分 

上網查 
學測採計（＿＿％） 指定項目甄試 

國       * 審查資料＿＿＿％ 

英       * 面試＿＿＿％ 

數       *  

社       *  

自       *  

組合科目       *  

＿＿＿＿＿＿大學＿＿＿＿＿＿＿＿科系，招生＿＿＿＿人，複試費用＿＿＿元，複試日期＿＿＿＿＿＿＿ 

科目 
今年

檢定 

今年篩

選倍率 

自己 

級分 

去年

檢定 

去年篩

選倍率 

去年級分 

上網查 
學測採計（＿＿％） 指定項目甄試 

國       * 審查資料＿＿＿％ 

英       * 面試＿＿＿％ 

數       *  

社       *  

自       *  

組合科目       *  

＿＿＿＿＿＿大學＿＿＿＿＿＿＿＿科系，招生＿＿＿＿人，複試費用＿＿＿元，複試日期＿＿＿＿＿＿＿ 

科目 
今年

檢定 

今年篩

選倍率 

自己 

級分 

去年

檢定 

去年篩

選倍率 

去年級分 

上網查 
學測採計（＿＿％） 指定項目甄試 

國       * 審查資料＿＿＿％ 

英       * 面試＿＿＿％ 

數       *  

社       *  

自       *  

組合科目       *  

*表格不敷使用，請自行影印或拿空白紙畫表格填寫 
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科大申請 評估表（可以拿空白紙自行畫表格）依教務處試務組規定報名 
＿＿＿＿＿＿大學＿＿＿＿＿＿＿系，招生＿＿＿人，複試費用＿＿＿元，複試日期＿＿＿＿＿＿＿ 

今年簡章 算自己今年分數（分母-分子算法） 去年簡章 去年分數 全部評分項目成績比例 
國 

英 

數 A 

數 B 

社 

自 

分子                     

______________＿___*100＝□ 
分母 

國 

英 

數 A 

數 B 

社 

自 

 1. 學習歷程＿＿＿＿％ 

2. 面試＿＿＿＿＿＿％ 

3. ＿＿＿＿＿＿＿＿％ 

4. ＿＿＿＿＿＿＿＿％ 

＿＿＿＿＿＿大學＿＿＿＿＿＿＿系，招生＿＿＿人，複試費用＿＿＿元，複試日期＿＿＿＿＿＿＿ 

今年簡章 算自己今年分數（分母-分子算法） 去年簡章 去年分數 全部評分項目成績比例 
國 

英 

數 A 

數 B 

社 

自 

分子                     

______________＿___*100＝□ 
分母 

國 

英 

數 A 

數 B 

社 

自 

 1. 學習歷程＿＿＿＿％ 

2. 面試＿＿＿＿＿＿％ 

3. ＿＿＿＿＿＿＿＿％ 

4. ＿＿＿＿＿＿＿＿％ 

＿＿＿＿＿＿大學＿＿＿＿＿＿＿系，招生＿＿＿人，複試費用＿＿＿元，複試日期＿＿＿＿＿＿＿ 

今年簡章 算自己今年分數（分母-分子算法） 去年簡章 去年分數 全部評分項目成績比例 
國 

英 

數 A 

數 B 

社 

自 

分子                     

______________＿___*100＝□ 
分母 

國 

英 

數 A 

數 B 

社 

自 

 1. 學習歷程＿＿＿＿％ 

2. 面試＿＿＿＿＿＿％ 

3. ＿＿＿＿＿＿＿＿％ 

4. ＿＿＿＿＿＿＿＿％ 

＿＿＿＿＿＿大學＿＿＿＿＿＿＿系，招生＿＿＿人，複試費用＿＿＿元，複試日期＿＿＿＿＿＿＿ 

今年簡章 算自己今年分數（分母-分子算法） 去年簡章 去年分數 全部評分項目成績比例 
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*表格不敷使用，請自行影印或拿空白紙畫表格填寫 

 


