
114學年第一學期 114.09.13親師座談會 升學參考資料 

輔導處 明恩老師整理 

A.考試-視需要準備與參加相關考試，請留意科目的選考，以及參加模擬考 

1.英聽-英語聽力測驗-舉辦於高三上學期，約 10、12月各一次，成績可擇優使用。 

2.學測-學科能力測驗-舉辦於高三寒假，約 1月底，分為國/英/數 A/數 B/社/自，共 6科；

範圍是 1~5冊的國文、英文，以及 1~4冊的數/社/自；各科分為 15級分。 

3.術科-通常於學測過後幾天，分為音樂、美術、體育三大類別，可視需要報考與準備。 

4.分科-分科測驗-約 7月 12日前後辦理，分為數甲/數乙/物理/化學/生物/歷史/地理/公

民，共 8科，範圍是高中三年全部 6冊的範圍；各科分為 60級分。 

5.APCS-資訊能力檢測-類似程式語言檢定的概念，高中三年皆可參加，適用資訊相關科系。 

B.管道-高一二多探索與準備，高三靜下來盤點現有資源，挑選適合的升學管道 

1.特殊選才(名額約 1%內)-各大學各自招考-約高三上的 10~12月，通常是書面審查+面試，部

分校系會要求或保留名額給特殊身分(新住民、家境清寒等)的學生。建議高一高二多累積課

內外具體成果，並於高三上自行準備、報名；可先查往年各校簡章，及早準備。 

2.繁星推薦(名額約 20%)-3月初~3月中-校內 1~5學期校排前 50%+看學測成績與門檻，普通

班/美術班/體育班各自分類排名；適合穩穩念書的同學，學測也要考過一定門檻，建議平時

各科成績皆要設法維持在一定水準，所有成績單上的科目都會列入排名。 

3.個人申請(名額約 50%)-3月中報名，每位考生可選填 6個校系志願-3月底公告第一階段-

4~5月初上傳書審資料-5月中~5月底第二階段指定項目甄試-6月初放榜與上網登記志願

序。在第一階段用學測成績篩選，通常為錄取人數的 3~5倍，例如某校系要錄取 10人，可

能篩選 30人參加第二階段。而第二階段要準備書審資料、面試，或科系指定的項目(例如輔

導與諮商學系考人際互動、理工科系考理科筆試、藝術類科考專長項目或作品介紹)。第二

階段要注意費用的準備(每校系約 800~1200)、服裝、交通、自行上各大學招生系統報名與

選擇時段、面試的練習、書審資料相關規定等。建議高一高二多少累積課內外的具體成果

(可從學習歷程檔案挑選與整理)，並達到一定的學測門檻。 

4.考試分發(名額約 30%)-7月底~8月初選填志願(最多達 100個)-各大學校系會自訂採計的科

目，包含學測跟分科測驗的科目與分數都有可能。建議要專心準備、靜下心來念書，尤其是

高三下有部分同學已經上榜，多少會被影響心情，要掌握好自己的讀書步調。 

5.其他-獨招(獨立招生)、進修部(夜間部)、身心障礙甄試、運動績優等。 

C.科技大學個人申請 

整體時程/方式/名額類似上述普大個人申請；應屆高中生無法用統測(統一入學測驗)成績，

參加科大相關升學管道，但可用學測成績參加申請；整體而言，類似普大個人申請，但相對



起來，科大只看學測幾科加總換算後的分數而不設定單科門檻(頂/前/均/後/底標)，且較少

科系需要面試，正備取採各校單獨報到而非上網選填與分發，是三個比較不一樣的地方。 

D.其他選擇 

空中大學(空大；國立/高雄市立)、軍警校(各有 2/4年制；警專自辦筆試、警大與軍校則看學測成

績；另須注意體檢標準；另可唸一般大學再考警察特考來從警)、青年儲蓄帳戶(配合教育部方案，先

出社會服務學習或工作 2~3年後，再回來念書)、海外留學、志願役、參加職訓課程與就業等。 

E.準備上的叮嚀與小建議 

1.特殊選才與個人申請，建議要有具體的方向，鎖定 1~2種特定類型的科系，較好準備，而

不是太多種類的目標；準備的火力分散了會比較可惜，會使面試與書審要準備多種版本。 

2.面試與書審資料，教授都是想了解你為什麼想來我們這個校系、你具備哪些相關或符合的個性、

特質、能力、興趣，你進來以後打算學甚麼、對我們校系的了解是甚麼，以及畢業後想把這些學到

的東西怎麼應用。書審資料不用太過華麗的排版，重點是字體夠大、內容清楚具體為主。 

3.面試服裝可視不同科系、領域微調，也可穿制服；不必太過華麗，以整潔為主。另可上該校系網

頁，參考該校系活動照片或影片，穿著類似他們師生風格的衣服，會更拉近彼此的距離(有親切感)。 

4.選填志願、準備面試與書審資料前，請盡量先上各大學校系的網頁瀏覽與查閱，包括科系

的歷史、發展的重點與未來方向、必選修的學分或課程地圖、課程介紹、畢業門檻規定、師

長的研究或發展專長、師長的專業背景等。這樣有助於你做決定與準備書審、面試的回答等 

5.面試的準備，請盡量參加模擬面試，或是與親友同學練習、或自行對著鏡子講、自行錄音或錄影

等，請上網瀏覽該領域時事與重大議題、面試考古題。最後是，請預留足夠的交通時間，讓自己有充

足的時間抵達考場、順利發揮。換個方式想，面試是一種讓教授認識你，你也認識該校系的機會。 

6.參加筆試時，請記得戴手錶(掌握答題時間)、足量且順手的文具(避免考到一半不夠用的

窘境)、帶外套(部分考場會開冷氣/天氣之變化)、手機或其他穿戴智慧裝置要收好與關機。 

7.每個人適合的升學管道、校系都不一樣，可能有困惑的點也不一樣。有任何個別的問題，

請主動洽詢輔導老師。而家人間的溝通，請預留多點的時間，多了解與包容彼此的想法。 

F.建議的參考網站或搜尋關鍵字 

1.ColleGo大學選才與高中育才輔助系統、大學多元入學升學網 

2.IOH或 YouTube，校系或職業介紹影片 

3.上網搜尋面試考古題、面試/口試、各校系招生報名資訊 

4.「大學問」網站，有很多資源可用；但請特別留意，該網站的各校系簡章規定與報名資

格，誤植為錄取標準，很容易使閱讀者混淆，請自行注意。 

5.大考中心、大學甄選入學委員會、考試分發委員會等官方網站；大考中心可以看學測、分

科等考古題，甄選入學/考試分發委員會網站，可看往年錄取/篩選標準。 

6.大考中心心理測驗，可登入看高一的興趣量表、高二學系探索量表，幫助挑選學群類科系 

7.高一生涯規劃課本/升學配套請留到高三參考；若有任何升學相關問題，請主動洽詢輔導老師 


