
高雄市政府運動發展局 112 年單身聯誼活動 
「UP 你的愛情一夏，GO!!」行程表 

一、 活動日期：112 年 6月 4日(星期日) 

二、 活動地點：高雄 WO 窩飯店、愛河水上遊憩中心、愛之船 

三、 活動流程：WO!破冰禮讚/浪漫午宴/ SUP 立槳體驗活動&夏戀愛之船 

時     間 行   程 & 活  動  內  容 地     點 

0915~0930 
尋愛報到站 

懷著一顆忐忑的心，領取幸福小手冊，尋愛去! 

高雄 WO 

窩飯店 

0930~0945 聯誼小學堂 

聯誼前的悄悄話，讓你懂得表現出最好的自己! 

0945~1145 

熱力四射歡樂時光 

【小組聯誼】愛情小狗仔開啟浪漫序曲、就是要活力 

解愛方程式打開你我心防、就是要搶愛!! 

1145~1300 

浪漫的午餐約會 

美食心話題，美食饗宴中讓真心話大冒險開啟話題 

【小組聯誼】正妹想知道時光-愛情密碼 High 到你 

1300~1400 

午后時光啟動幸福 

【小組聯誼】就要百萬大歌星 High 高你我的脈搏! 

愛情疊疊樂、真心話小冒險燃燒你我的小宇宙! 

1400~1410 城市小旅行：王子&公主散步情 前往愛河 

1410~1600 

夏日消暑Ⅰ~SUP 立槳體驗 

【UP你的愛情】換上裝扮、轉換心情~夏日炎炎去 SUP 

愛河水上遊憩 

中心&愛之船 

夏日消暑Ⅱ~愛之船迎風趣 

【夏戀愛之船】擁抱水岸城市浪漫氛圍，書寫你我愛情 

1600~1630 
真情告白～向世界宣告愛情 

【封緘傳情】掌聲響起、尋找速配情人、兩兩相邀 

1630～ 賦歸～幸福的延續 返家 



四、場地&活動介紹： 
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1. 高雄 WO 窩飯店：Wo Hotel 前身是高雄的知名地標-白金漢大飯店，2013 年 3

月由華威集團精心打造為精品飯店。時尚混搭為設計風格的 LOBBY，帶點低調

的奢華，以現代簡潔又不失溫馨的空間設計，增添專屬於 WO「窩」的溫暖氣氛，

整體木質牆面刻劃著人文自然氣息，在恬靜的氛圍中更添優雅。更可欣賞到知名

藝術大師的眾多作品，儼然就是小型的美術館。讓我們一起在此為今日你我的初

識畫下完美的起點，也留下你我再次相約時的難忘的美好回憶！ 

2. 活動內容：輕鬆悠閒的派對時光，輕鬆地聊、開心的笑、共創周末的歡愉時光。 
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1. SUP 立槳體驗：SUP 正夯，你玩過了嗎？SUP 中文可翻成立槳衝浪（STAND UP 

PADDLE），它是一種結合衝浪和帆船滑行原理的板類運動，近年來在國外非常

流行。衝浪者可以直接站在板子上，用槳划行及做衝浪的動作，簡單易學，只

要經過專業教練的指導，無論是誰都能瀟灑、優雅地來趟海上乘風的 SUP 立槳。

除了玩槳、玩水之外，從水上欣賞周遭景觀之美，也是 SUP 的迷人之處，讓

我們一起在愛河水域上邊划槳邊賞夕陽，絕對讓你我們浪漫指數 UP！ 

2. 愛之船迎風趣：25 分鐘一次觀覽高雄河岸風光，讓我們一起以另一種新視野、

搭乘愛之船遊歷這條孕育高雄的河流，開放式空間視野開闊，尤其是夕陽西下

後，乘著寧靜的電動太陽船航行於平靜的愛河，波光粼粼的河岸、逐漸點亮的

街區、駛過橋梁，從愛河到高雄港，流行音樂中心、光榮馬頭、真愛碼頭等著

名地標，以不同的角度飽覽河岸風光。微風徐徐吹拂，而愛情，也不遠了! 

 

 

  

【活動洽詢】Uni-Joys(有你就有意思!)/上置旅行社 活動專線：(02)2256-1314 

手機：0980-891314 /週一至週五 10：00~18：00【Line@：@unijoys】 


