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高雄市校長及教師專業發展中心 

108學年度心智圖法增能培訓實施計畫 

一、依據： 

（一）教育部補助直轄市、縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學

專業與課程品質作業要點。 

（二）教育部補助辦理教師專業發展實踐方案作業要點。 

（三）高雄市108學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動

計畫。 

二、課程設計理念： 

近幾年創新教學法越來越多，但心智圖法仍是很多老師願意運用於指導學

生使用的學習策略之一，此因心智圖法是將放射性思考具體化的方法之一，是

一種左右腦並用的圖像化的思考策略，將主題以輻射線形連接所有關鍵字，並

搭配線條、圖形、符號、顏色、文字、數字等各樣方式，將意念和訊息快速的

呈現出來，此種表現方式更接近人類大腦的放射思考模式，常用於創造性思維

過程，其應用層面包含教育、學習、研究、組織、腦力激盪、文檔規劃、解決

問題和創意、記錄筆記等，本培訓課程，即擬培養教師獲得指導學生使用心智

圖學習法之知能，藉以提升學生思考力、學習力以及解決問題的能力。 

三、目標： 

（一）了解心智圖法操作規則與心智圖繪製方式。 

（二）增進運用心智圖法之專業知能，提升學生閱讀理解成效。 

四、辦理單位： 

（一）指導單位：教育部 

（二）主辦單位：高雄市政府教育局 

（三）承辦單位：高雄市校長及教師專業發展中心 

五、辦理地點：高雄市前鎮區獅甲國民小學一樓多功能學習中心。 

六、培訓對象、人數與日期： 

（一）培訓對象：本市中小學教師。 

（二）培訓人數：72人。 

（三）培訓日期：109年7月16日（四）9時至16時。 

七、課程表： 

時間 課程名稱 課程內涵說明 主講人 

9:00~12:00 
心智圖法簡介

與操作 

1.認識心智圖法 

2.心智圖法操作概念 

3.心智圖繪製方式 

高雄市心智圖法

推廣協會理事長

吳鴻松 
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時間 課程名稱 課程內涵說明 主講人 

12:00~13:00 午餐與休息  

13:00~16:00 

如何運用心智

圖法提升教學

效能 

1.如何提升學生的學習力  

2.如何提升學生閱讀與速讀 

3.如何提升學生記憶力 

高雄市心智圖法

推廣協會理事長

吳鴻松 

八、報名與錄取 

（一）報名時間：即日起至109年7月6日(星期一)止。 

（二）請於報名時間，逕至全國教師在職進修網報名，課程代碼：2877837

。 

（三）報名時請填寫防疫期間進入校園聲明書（如附件），並於研習當日簽

名繳交。 

（四）本案聯絡人：鄭嘉華小姐，聯絡電話：07-3311465轉712或07-

5376832；電子信箱：khedu712@gmail.com。 

九、預期成效： 

（一）教師能培養獲得心智圖法操作規則與心智圖繪製方式之專業知能。 

（二）能運用心智圖法，指導學生習得化繁為簡的閱讀理解能力並運用於解

決問題，以提升學生成效。 

十、參加者於活動期間核予公（差）假（課務自理），依參與狀況，核實發給

研習時數。 

十一、承辦本活動工作人員依「高雄市立各級學校及幼兒園教職員工獎勵標準

補充規定」辦理敘獎。 

十二、本計畫陳報高雄市政府教育局核定後實施，修正時亦同。 


