
108 學年度高雄市藝術與美感深耕計畫 

子計畫 5-3： 「在地文化色彩」實施計畫 

第五階段：「藝術療癒-師資創意培力」工作坊 

藝術療癒一：藝術治療在早期療育的運用與效果 

課程表 

 

日期 時間 課程內容 講師 
直播 

地點 

109/ 

5/17 

（星期

日） 

09:00-09:30 報到 輔導團工作人員 

輔導團 

102 教室 

09:30-11:00 早期療育的理論與實務 

講師：台北繪心藝

術人文選擇性緘默

症兒童團體藝術治

療師/Krirk 

University 

格勒大學助理教授

/中華藝術治療學

會總監/林端容博

士。助教：待聘 

 

11:10-12:00 早期療育的個案分享與效果評估 

12:00-13:30 中午用餐、休息 輔導團工作人員 

13:30-15:00 早期療育實作工作坊 

台北繪心藝術人文

選擇性緘默症兒童

團體藝術治療師/ 

Krirk University 

格勒大學助理教授/

中華藝術治療學會

總監/林端容博士。 

助教：待聘 

 

15:10-16:00 討論與分享創作 



108 學年度高雄市藝術與美感深耕計畫 

子計畫 5-3： 「在地文化色彩」實施計畫 

第五階段：「藝術療癒-師資創意培力」工作坊 

藝術療癒二：畫與話：使用表達性媒材與兒童工作 

課程表 

 

日期 時間 課程內容 講師 
直播 

地點 

109/ 

5/23 

（星期

六） 

09:00-09:30 報到 輔導團工作人員 

輔導團 

102 教室 

09:30-11:00 
畫與話：使用表達性媒材與兒童工

作 

喆方心理諮商所/ 

藝術治療師/諮商

心理師/陳美伊 

助教：待聘 

 11:10-12:00 討論與分享創作 

12:00-13:00 中午用餐、休息 輔導團工作人員 

13:00-14:30 我畫故我在：藝術治療之自我照顧 
喆方心理諮商所/ 

藝術治療師/諮商

心理師/陳美伊 

助教：待聘 

 

 

14:40-15:30 討論與分享創作 

 

15:30-16:00 綜合座談 輔導團工作人員 

 

  



108 學年度高雄市藝術與美感深耕計畫 

子計畫 5-3： 「在地文化色彩」實施計畫 

第五階段：「藝術療癒-師資創意培力」工作坊 

藝術療癒三：(自言+自語)/自拍=藝術自療 

課程表 

 

日期 時間 課程內容 講師 
直播 

地點 

109/ 

5/24 

（星期

日） 

09:00-09:30 報到 輔導團工作人員 

輔導團 

303 教室 

09:30-11:00 藝術治療實務分析 
國立台灣大學/ 

藝術治療師/諮商

心理師/邱韻哲 

助教：待聘 

 11:10-12:00 「自言」實作與分享 

12:00-13:30 中午用餐、休息 輔導團工作人員 

13:30-15:00 自我對話與自療 
國立台灣大學/ 

藝術治療師/諮商

心理師/邱韻哲 

助教：待聘 

 
15:10-16:00 「自語」實作與分享 

 


