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免付費心理諮詢服務專線 
 

名稱 電 話 服務時間 

24 小時安心專線 1925 24 小時，全年無休 

24 小時戒毒成功專線 0800-770-885 24 小時，全年無休 

老人諮詢服務中心 0800-228-585 週一~週五 08:30~12:00 13:00~18:00 

外來人士在臺生活

諮詢服務熱線 
0800-024-111 

中、英、日語：24 小時，全年無休 

越南語、印尼語、泰國語、柬埔寨語： 

週一至週五上午 9 時至下午 5 時 

小太陽天使專線 0800-222-911 週一~週六 18:00~22:00 

男性關懷專線 0800-013-999 9:00~23:00 全年無休 

兒童青少年晤談專線 0800-017-685 週二至週五 9：00~12：00、14：00~17：00 

天使專線* 

台灣兒童少年自殺防治專線 
0800-555-911 16：00 ~ 22：00，全年無休 

家庭照顧者免付費關懷專線 
0800-507-272 

0800-580-097 
周一~週五 09：00~17：30 

 回到主選單 
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心理諮商資源 
 

心理諮商所及心理治療所 電話 地址 

財團法人「張老師」基金會

高雄分事務所 

07-3306180 

1980 
高雄市苓雅區中山二路 412 號 3 樓 

呂旭立基金會高雄分會 07-3311676 高雄市苓雅區興中二路 69 號 4 樓之 1 

安康心理諮商所 07-7263880 高雄市苓雅區成功一路237巷48號1、2樓 

安心塾心理治療所 07-2236263 高雄市苓雅區五福一路 181 號1 樓 

芯耕圓心理諮商所 07-5567315 高雄市左營區至聖路 312 號 17 樓之 3 

綠野仙蹤心理諮商所 07-5508216 高雄市左營區裕誠路 188 號 2 樓 

小宅心理諮商所 0918061622 高雄市前鎮區文橫三路194-3號 

繪心庭心理諮商所 07-5530101 高雄市鼓山區華榮路 228 號 7 樓 

藍秀宏心理諮商所 07-5532885 高雄市鼓山區博愛二路 343 號 5 樓之 2 

心旅心理諮商所 07-5313381 高雄市鼓山區鼓山三路 23-6 號 1 樓 

真誠心理諮商所 0905760003 高雄市鼓山區鼓元街109號1樓 

慢慢心理諮商所 07-5361050 高雄市前鎮區一心一路21號5樓之3 

宇智心理治療所 07-7775580 高雄市鳳山區文衡路 490 號 2 樓 

路以心理治療所 0975375759 高雄市鳳山區瑞春街 4 號 

大觀心理治療所 07-3850381 高雄市三民區水源路 18 號 7 樓之 1 

繪星心理治療所 07-2362585 高雄市新興區八德一路 212 號 2 樓 

茂德診所 07-3122238 高雄市三民區自由一路 14 號 

家慈診所 07-3333375 高雄市苓雅區永康街 118 號 
 

 回到主選單 

心理衛生服務 
 

機構名稱 電 話 服務時間 

高雄市政府衛生局 
社區心衛中心 713-4000 轉5418 週一~週五 08:00~12:00  ；  13:30~17:30 

高雄市政府社會局 
兒童福利服務中心 
兒童青少年與家庭諮商中心 

387-8970 
394-5995 週二~週六 08:00~17:30 

高雄市政府社會局 
長青綜合服務中心 
老人保護服務 

771-0055 轉3328 
0800-095-785 週一~週五 08:30~11:30   ；  13:30~17:30 

高雄市政府教育局 
學生輔導諮商中心 382-1200、382-1300 週一~週五 08:00~12:00   ；  13:30~17:30 

高雄市政府教育局
家庭教育中心 412-8185 

週一~週五 09:00~12:00   ；  14:00~17:00                          
                       18:00~21:00 
    週六          09:00~12:00  ；  14:00~17:00 

高雄市政府少年輔導委員會 380-1484、395-4653 週一~週五 08:00~12:00  ； 13:30~17:30 

社團法人高雄市生命線協會 
231-9595 
1995 

24 小時，全年無休 

http://share.here.com/r/mylocation/e-eyJuYW1lIjoiXHU1Yjg5XHU1ZmMzXHU1ODdlIiwiYWRkcmVzcyI6Ilx1OWFkOFx1OTZjNFx1NWUwMlx1OWFkOFx1OTZjNFx1NWUwMlx1ODJkM1x1OTZjNVx1NTM0MFx1NGU5NFx1Nzk4Zlx1NGUwMFx1OGRlZjE4MVx1ODY1ZiIsImxhdGl0dWRlIjoyMi42MjY0MSwibG9uZ2l0dWRlIjoxMjAuMzExNjUsInByb3ZpZGVyTmFtZSI6ImZhY2Vib29rIiwicHJvdmlkZXJJZCI6MTA5NTU5NzEyODk3MzQ2fQ%3D%3D?link=directions&amp;fb_locale=zh_TW&amp;ref=facebook
http://share.here.com/r/mylocation/e-eyJuYW1lIjoiXHU3ZTZhXHU2NjFmXHU1ZmMzXHU3NDA2XHU2Y2JiXHU3NjQyXHU2MjQwIiwiYWRkcmVzcyI6Ilx1OWFkOFx1OTZjNFx1NWUwMlx1NjViMFx1ODIwOFx1NTM0MFx1NTE2Ylx1NWZiN1x1NGUwMFx1OGRlZjIxMlx1ODY1ZjJcdTZhMTMiLCJsYXRpdHVkZSI6MjIuNjM1NzA4NzQ0MjIxLCJsb25naXR1ZGUiOjEyMC4zMDc2Nzk3NzIzOCwicHJvdmlkZXJOYW1lIjoiZmFjZWJvb2siLCJwcm92aWRlcklkIjoxNzIwMDQ3ODc4MzE1NjE2fQ%3D%3D?link=directions&amp;fb_locale=zh_TW&amp;ref=facebook
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機構名稱 電 話 服務時間 

財團法人張老師基金會 

高雄分事務所 
1980 

330-6180 
每天 08:30~22:00 

高雄市基督教家庭協談中心 281-0903 週一~週五 08:30~17:30 

正信佛青觀音線協談中心 224-7181 週一~週六 14:30~17:30、18:30~21:30 

高雄市私立基督教 

福澤慈善事業基金會 

失意人專線 286-1341 

保護您專線 286-7852 
週一~週五 09:00~12:00、14:00~17:30 

高雄市家庭照顧者關懷協會 332-0321 週一~週五 09:00~12:00、13:30~17:30 

 

 回到主選單 

精神醫療資源  (醫院22家，診所62家) 
 

精神醫療機構 電話 地址 

財團法人私立 

高雄醫學大學附設中和紀念醫院 
07-3121101 高雄市三民區十全一路 100 號 

義大醫療財團法人義大大昌醫院 07-5599123 高雄市三民區大昌一路 305 號 

財團法人台灣省私立高雄仁愛之家附設慈惠醫院 07-7030315 高雄市大寮區鳳屏一路 509 號 

高雄市立小港醫院 07-8036783 高雄市小港區山明里山明路 482 號 

高雄榮民總醫院 07-3422121 高雄市左營區大中一路 386 號 

國軍高雄總醫院左營分院 
附設民眾診療服務處 

07-5817121 
高雄市左營區軍校路 553 號 

國軍高雄總醫院岡山分院 

附設民眾診療服務處 

07-6252281 

07-5811648 
高雄市岡山區大義二路 1 號 

樂安醫院 07-6256791 高雄市岡山區通校路 300 號 

建佑醫院 07-6437901 高雄市林園區東林西路 360 號 

高雄市立大同醫院 07-2911101 高雄市前金區中華三路 68 號 

活力得中山脊椎外科醫院 07-2317108 高雄市前金區青年二路 6 號 1-3 樓 

高雄市立凱旋醫院 07-7513171 高雄市苓雅區凱旋二路 130 號 

財團法人天主教聖功醫院 07-2238153 高雄市苓雅區建國一路 352 號 

阮綜合醫療社團法人阮綜合醫院 07-3351121 高雄市苓雅區成功一路 162 號 

國軍高雄總醫院附設民眾診療服務處 07-7496751 高雄市苓雅區建軍路 5 號 

長庚醫療財團法人高雄長庚紀念醫院 07-7317123 高雄市鳥松區大埤路 123 號 

靜和醫院 07-2229612 高雄市新興區民族二路 178 號 

高雄市立聯合醫院 07-5552565 高雄市鼓山區中華一路 976 號 

衛生福利部旗山醫院 07-6613811 高雄市旗山區中學路 60 號 

義大醫療財團法人義大醫院 07-6150011 高雄市燕巢區角宿里義大路 1 號 

燕巢靜和醫療社團法人燕巢靜和醫院 07-6156555 高雄市燕巢區深水里深水路 3 之 20 號 

義大醫療財團法人義大癌治療醫院 07-6150022 高雄市燕巢區角宿里義大路 21 號 
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精神醫療機構 電話 地址 

文心診所 07-3108004 高雄市三民區大裕路 256 號1 樓 

正中診所 07-3809900 高雄市三民區正忠路 18 號 1 樓 

舒心身心診所 07-3116116 高雄市三民區吉林街 150 號 2 樓 

茂德診所 07-3122238 高雄市三民區自由一路 14 號 

心樂是診所 07-3847373 高雄市三民區九如一路333號 1-2 樓 

劉精神科診所 07 2229450 高雄市三民區建國一路 504 號 

開心診所 07-3929988 高雄市三民區敦煌路 82 號 1 樓 

拉法診所 07-3854591 高雄市三民區陽明路 105 號 1 樓 

覺民診所 07-3980107 高雄市三民區澄清路 387 號 1 樓 

希望心靈診所 07-3110303 高雄市三民區九如二路 281 號 1 及 2 樓 

誼安診所 07-8069353 高雄市小港區康莊路 150 號 1 樓 

唐子俊診所 07-5564028 高雄市左營區大順一路 268 號 1 樓 

養全診所 07-3451258 高雄市左營區文康路 109 號 1 樓 

心晴診所 07-3463099 高雄市左營區民族一路 1032 號 1 樓 

陽光診所 07-3412598 高雄市左營區自由三路 176 號 1 樓 

李全忠診所 07-3450696 高雄市左營區自由三路 528 號 1 樓 

耕心療癒診所 07-3592011 高雄市左營區曾子路 332 號 1 樓 

心方診所 07-3450697 高雄市左營區華夏路 728 號 1 樓 

河堤診所 07-5575658 高雄市左營區裕誠路 190 號 1 樓 

心樂診所 07-3421968 高雄市左營區榮佑路 9 號 1 樓 

寬福診所 07-5580809 高雄市左營區明誠二路 200 號 1.2 樓 

仁華診所 07-3725066 高雄市仁武區中華路 352 號 1 樓 

大福診所 07-3317601 高雄市前鎮區光華二路 159 號 

喜洋洋心靈診所 07-7272888 高雄市前鎮區一心一路 156 號1-2樓 

靜安診所 07-2239025 高雄市苓雅區大順三路 197 號 1 樓 

展穎診所 07-7130822 高雄市苓雅區四維一路 157 號 

琉璃光精神科診所 07-7160887 高雄市苓雅區四維一路 296 號 

家慈診所 07-3333375 高雄市苓雅區永康街 118 號 

大和診所 07-2295666 高雄市苓雅區光華一路 148 之 99 號 

雲上太陽心寧診所 07-3389160 高雄市苓雅區光華一路 81 號 1 樓 

徐獨立診所 07-7133284 高雄市苓雅區武慶三路 144 號 

童春診所 07-7210983 高雄市苓雅區武慶三路 98 號 

楊寬弘診所 07-7241299 高雄市苓雅區凱旋二路 128 號 

楊明仁診所 07-2232223 高雄市苓雅區憲政路 258 之 1號 1樓 

陳三能診所 07-3359133 高雄市苓雅區興中二路 39 號 1 樓 

文化身心診所 07-2255123 高雄市苓雅區五福一路 2 號 2 樓 
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精神醫療機構 電話 地址 

佳璋診所 07-7212090 高雄市苓雅區三多一路303號1樓 

高安診所 07-2727662 高雄市新興區中山一路 59 號 1 樓 

青欣診所 07-2254800 高雄市新興區中正二路 212 號 1 樓 

信恩診所 07-2384119 高雄市新興區六合一路 90-1 號 1 樓 

謝前亮診所 07-2259763 高雄市新興區六合路 167 號 1 樓 

柯偉恭診所 07-2261359 高雄市新興區民族二路 102-9 號 1 樓 

榮欣身心診所 07-2150123 高雄市新興區五福二路 144 號 1 樓 

郭玉柱診所 07-3661166 高雄市楠梓區軍校路 838 號 1 樓 

祈福診所 07-3531117 高雄市楠梓區楠梓新路 271 號 1-2樓 

楠梓心寬診所 07-3629688 高雄市楠梓區後昌新路 128 號 1 樓 

心欣診所 07-3640490 高雄市楠梓區德民路 822 號 1 樓 

國良診所 07-6076686 高雄市路竹區大社路 27 號 

元和雅診所 07-5550056 高雄市鼓山區中華一路 347 號 1-2樓 

樂群診所 07-5555596 高雄市鼓山區中華一路 946 號 1 樓 

欣明精神科診所 07-662-7802 高雄市旗山區延平一路660號1樓 

張簡精神科診所 07 7632048 高雄市鳳山區五甲一路 600 號 

快樂心靈診所 07-7686789 高雄市鳳山區五甲二路 352-1號1樓 

文鳳診所 07-7807333 高雄市鳳山區文鳳路 5 號 1 樓 

信元內科精神科聯合診所 07-7415955 高雄市鳳山區建國路二段 158 號 

季宏診所 07-7458315 高雄市鳳山區光復路 122 號 1 樓 

澄清文鳳診所 07-3986611 高雄市三民區澄清路651號1-2樓 

五甲心靈診所 07-8412588 高雄市鳳山區五甲三路75號3樓 

心悅診所 07-3805562 高雄市三民區建工路587號1-2樓 

大順景福診所 07-3833799 高雄市三民區大順二路720號1樓 

建工心喜診所 07-3801585 高雄市三民區建工路603號1-2樓 

元景耳鼻喉科神經科診所 07-3524100 高雄市楠梓區楠梓新路252號 
 

 回到主選單 




